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Formación Académica:

Licenciatura en Psicología, 2002
Universidad del Noroeste, Hermosillo Sonora

Maestría en Ciencias de la Educación Familiar, 2005
Instituto de Enlaces Educativos, A.C. 

Certificación en Disciplina Positiva, 2006 
Positive Discipline Association, San Diego California, USA 

Certificación en Encouragement Consultant Training, 2015
Positive Discipline Association, San Diego California, USA 

Certificación en el programa de Resiliencia para adultos del Pathway Health and reseach centre de Australia, a través del centro CIES en Monterrey, N.L.   

Maestría en Psicoterapia Gestalt Infantil, 2015 
Centro de entrenamiento en Psicoterapia Gestalt Fritz Perls, Monterrey, N.L. 

Certificación en el programa Padres Eficaz y Técnicamente preparados por el Gordon Trainning International , 2018 en Querétaro.

Diplomatura en Educación Emocional, 2019
Universidad Nacional de Villa María, instituto de extensión. En línea

Curso Universitario Educación emocional con las familias, 2019 
Secretaria de extensión de la facultad de psicología de la Universidad Nacional de Córdoba. En Línea 

Facilitadora del Modelo Neufeld, certificada en “El poder de la paternidad” en los cursos “La conexión Vital” y “Ayudando a nuestros hijos a madurar” y “Entendiendo al niño ALFA” por el Instituto Neufeld de México y Canadá. 2018

Coach de Fortalezas 2022
Circulo de Seguridad Parental 2024
Actualmente Cursando la certificación en liderazgo de Maxwell leadership
Actualmente Cursando especialización en Terapia breve 

Experiencia Profesional:

2000-2001                      Auxiliar de preescolar
Preescolar A-Mas 
Hermosillo, Sonora 

2003-2004 	             Maestra Preescolar 
Preescolar MAORI 
Hermosillo, Sonora 
	
2015- 2017	             Centro de atención psicoterapéutica y psicopedagógica de rehabilitación                
			Integral CAPRI.
	Hermosillo, Sonora 
2018- 2019	 
	Centro de Evaluación Diagnóstica y salud integral CED. 

2016 a la actualidad       Facilitadora de programas para padres y maestros. Mentoría para padres de familiar. Confencista sobre temas de crianza y vínculo en colegios.


