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En esta lista encontrarás varias opciones de actividades que puedes hacer con tu familia 
durante el Adviento y la Navidad. No tienes que hacer todas, simplemente es una guía 
para conectar más profundo con las personas más cercanas en tu vida.  

CHECKLISTNavideño

Cocinar algo juntos (ejemplo: galletas)

Escribir tarjetas navideñas y/o de agradecimiento

Ver una película navideña

Decorar la casa

Repartir comida a personas más necesitadas

Jugar juegos de mesa (Recomendación: naipes “TE MIRO REenfocando+”

Rezar el rosario juntos

Escuchar/Cantar Villancicos y canciones navideñas

Poner el nacimiento

Visitar algún familiar que esté solo en navidad o llamar por Zoom

Preparar y tomar juntos alguna bebida navideña (ejemplo: chocolate caliente)

Haz una visita a la iglesia juntos

Pensar en un regalo para el Niño Jesús

Tomar una foto navideña

Leer el Nacimiento de Jesús en el evangelio (Lucas 2:1-20)

Ayudar en alguna obra de caridad cercana

Cenar/comer juntos

Ir a misa el 24 o 25 de diciembre

Hacer una fogata

Ver algun concierto navideño (si no hay ninguno cerca de ti, puedes verlo en YouTube)

Hacer una limpieza y sacar ropa y juguetes y llevarlos a donar

Hacer una caminata

Ver fotos y/o videos viejos y recordar buenos momentos


