
Centro Araluz

Atención de adultos por trauma complejo, trastorno del
ánimo, trastornos de personalidad, trastornos de la
conducta alimentaria, trastornos de ansiedad, duelo, y
sentido de vida. 

PSICÓLOGA ADULTOS,

PAREJAS Y SEXUALIDAD,

2025 

Consulta Clínica Adultos

2012- ACTUALIDAD  

Casada con Felipe y mamá de Trinidad. 

Psicologa Clínica de adultos con especialidad en apego,

terapia de pareja y sexualidad. 

EXPERIENCIA LABORAL
Teléfono:

(56) 968955566

Instagram:

psi.isidorasantisottone

Correo electrónico:

ps.isidorasantis@gmail.com

Psicodiagnóstico.

Escucha activa y empática.

Terapia de pareja EFT.

Terapia individual enfocada

en emociones. 

Visión integrativa del ser

humano. 

HABILIDADES

Isidora Santis
Ottone
SOBRE MÍ

CONTACTO

Psicóloga Clínica

Formación Terapia de Pareja

EFT  

UNIVERSIDAD DEL

DESARROLLO, 2005 -2011

IICEEFT 

EDUCACIÓN

Atención Clínica voluntaria  

Atención de adultos y parejas con conflictivas vinculares,
comunicación, resolución de conflictos, infidelidad y
sexualidad. 
Trastornos del ánimo, trastornos de personalidad,
trastornos de alimentación o de ansiedad. 

FUNDACION CRISTO

VIVE 
Formación en sexualidad

humana

ADIPA CHILE


