
Mónica Acasuso Gallardo, es Licenciada en Mercadotecnia por la Universidad Anáhuac México Norte , se ha 
desempeñado en el estudio y formación integral de la persona por más de 10 años.

Experiencia

2003-2004   Coordinadora de programas de voluntariado ,Universidad Anáhuac Cancún.

2004-2005 Asesora Preuniversitaria, Universidad Anáhuac Norte.

2005-2008  Prefecta de disciplina de primaria,  Instituto Rosedal VH, CdMx.  

2017- actual  Se ha dedicado a la consultoría familiar  y terapias de pareja.

 Formación:

Maestría en Ciencias de la Familia para la Consultoría 

Diplomado en Técnicas de Consultoría Matrimonial

Diplomado en “Principios de Tanatología y sentido del sufrimiento” , todos los anteriores cursados en el 
Pontificio Instituto Teológico Juan Pablo II.  

Diplomado en Retractores de la Psique, por El Instituto Limeh Coyoacán. 

Certificada por el Instituto Gottman para impartir: “Taller de los 7 principios para que el matrimonio funcione”   

Entrenada en Nivel 1, 2 y 3 del Método Gottman para terapia de parejas. Por el Instituto Gottman.

Vínculos

Miembro activo de “Bids of Connection”, un espacio de aprendizaje y apoyo para terapeutas Gottman, creado por 
el Instituto Teológico Juan Pablo II.

Miembro activo de la red de profesionales de “La Ciencia de Amar”

Ofrece cursos para parejas tales como:

• Taller de los 7 principios para que el matrimonio funcione

• ¿Quién tiene la razón? 

• ¿Casarse ó vivir juntos?

• ¿Se puede perdonar una infidelidad? Mitos y verdades
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