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CURRICULUM VITAE 
 
 

 
DATOS PERSONALES 

 
 NOMBRE:​ ​ ​ ​ EDGAR JULIÁN HIGUERA TORRES 
 RUT:​   22.107.122-0 
 FECHA DE NACIMIENTO:​ ​ 17 de diciembre de 1981​ ​ ​  
 E-MAIL: ​ ​ ​ ​ julianhigueratorres@gmail.com 
 CELULAR:​ ​ ​ ​ +56 9 4534 3331 

 
Psicólogo Clínico especializado en Psicología Integral de la Persona 

 
Soy un psicólogo con una formación única en Psicología Clínica, Filosofía y Teología. Mi práctica clínica 
se fundamenta en una profunda comprensión de la naturaleza humana, combinando herramientas 
psicológicas tradicionales con una perspectiva filosófica y espiritual. Poseo una sólida formación en 
diversas corrientes psicológicas, por lo que ofrezco un acompañamiento terapéutico personalizado, 
orientado a promover el crecimiento personal y el bienestar integral.  
  

Por otra parte, tengo amplia experiencia en el acompañamiento y conducción de proyectos educativos 
en colegios y en docencia universitaria. 
 
Habilidades más relevantes: Destacada capacidad para establecer relaciones interpersonales sólidas gracias a 
mi empatía y excelentes habilidades comunicativas. Soy un colaborador comprometido, flexible y adaptable al 
cambio, con una gran capacidad para trabajar en equipo y resolver conflictos de manera constructiva. Mi 
enfoque se basa en la escucha activa y la búsqueda de soluciones creativas. 

 
ESTUDIOS 
 

 
MAGISTER EN PSICOLOGÍA INTEGRAL DE LA PERSONA 
 
UNIVERSIDAD FINIS TERRAE 
Santiago de Chile - Chile 
2022 – En curso 
 
PSICOLOGÍA 
 
UNIVERSIDAD FINIS TERRAE 
Santiago de Chile – Chile 
2016 - 2021 

 

 
DIPLOMADO EN PSICOLOGÍA INTEGRAL DE LA PERSONA 
 
UNIVERSIDAD FINIS TERRAE 
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Santiago de Chile – Chile 
2018 - 2019 

 

TEOLOGÍA 
 
PONTIFICIA UNIVERSIDAD REGINA APOSTOLORUM 
Roma – Italia 
2011 - 2014 

 

DIPLOMADO EN ÉTICA ECONÓMICA 
 
PONTIFICIA UNIVERSIDAD REGINA APOSTOLORUM (INSTITUTO FIDELIS) 
Roma – Italia 
2013 - 2014 

 

DIPLOMADO EN LIDERAZGO 
 
UNIVERSIDAD ANAHUAC DE MÉXICO 
Roma – Italia 
2014 

 

LICENCIATURA EN FILOSOFÍA. ESPECIALIZACIÓN EN ANTROPOLOGÍA Y ÉTICA 
 
PONTIFICIA UNIVERSIDAD REGINA APOSTOLORUM 
Roma – Italia 
2009 - 2011 
 
BACHILLERATO EN FILOSOFÍA  
 
PONTIFICIA UNIVERSIDAD REGINA APOSTOLORUM 
Roma – Italia 
2003 - 2005 
 
HUMANISMO CLÁSICO  
 
COLLEGII LITTERARUM HUMANIORUM 
Salamanca - España 
2002 – 2003 
 

 

 
OTROS ESTUDIOS Y ACTIVIDADES ACADÉMICAS 
 
 

He participado en cursos y seminarios de: 
Retórica, elocuencia y debates 
Arte e historia 
Planeación y dirección de grupos 
Psicología evolutiva 
Pedagogía del adolecente 
Bioética 
Foro interno (Penitenciaría Apostólica, Vaticano) 

 

 



EDGAR JULIÁN HIGUERA TORRES 
 

He impartido y organizado cursos de: 
Liderazgo  
Psicología evolutiva y caracterología 
Retórica, elocuencia y debates 
Pedagogía 
Trabajo en equipo 
Clases de Natación 
Catequesis 
Sindología (Formación de Guías - Sábana Santa de Turín) 

 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

 

 
TERAPIA PSICOLÓGICA 

 
CONSULTA PRIVADA 
Santiago de Chile – Chile 
Jul. 2021 – Actualidad 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Atención individual 
�​ Atención de parejas 
�​ Atención familiar 
�​ Aplicación de Test psicológicos 

 
DOCENTE UNIVERSITARIO 

 
UNIVERSIDAD FINIS TERRAE 
Santiago de Chile – Chile 
Feb. 2020 – Actualidad 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Profesor de: 
◦​ Afectividad Humana (Carrera de Piscología) 
◦​ Antropología (Carrera de Psicología y Formación General) 
◦​ Ética (Formación General) 
◦​ Identidad Personal (Formación General) 

�​ Planificación 
�​ Elaborar e impartir clases 
�​ Elaboración de exámenes y pruebas 

 
 
 
 
PRÁCTICA PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA LABORAL 
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SERVICIOS ASEGER 
Santiago de Chile – Chile 
Dic. 2020 – May. 2021 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Entrevistas por competencias 
�​ Reclutamiento y selección masivo 
�​ Hunting 
�​ Aplicación y análisis de test proyectivos y psicométricos 
�​ Elaboración de descriptores y perfiles de cargo 
�​ Coordinación de profesionales 
�​ Elaboración de encuestas 
�​ Reportes 

 
PRÁCTICA PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

 
CENTRO DE PSICOLOGÍA INTEGRAL DE LA PERSONA 
Santiago de Chile – Chile 
Ago. 2020 – Dic. 2020 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Evaluación psicoterapéutica 
�​ Terapia Individual 
�​ Aplicación de Test 

 
COORDINADOR 

 
FUNDACIÓN PROANIMAS 
Santiago de Chile – Chile 
Mar. 2016 – Actualidad 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Capacitación de grupos 
�​ Lanzamiento de proyectos e iniciativas 
�​ Impartir conferencias formativas 
�​ Elaborar planes de formación 
�​ Difusión 
�​ Atención de colaboradores 

 
FORMADOR Y ORIENTADOR DE ADOLESCENTES 

 
DUBLIN OAK ACADEMY 
Dublín – Irlanda 
Ago. 2014 – Jul. 2015 
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PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Formación y orientación de adolescentes 
�​ Lanzamiento de proyectos e iniciativas 
�​ Diálogo moral y espiritual 
�​ Dirección de cursos de formación, retiros y actividades de verano 
�​ Dirección y creación de proyectos de acción social 

 
DIRECCIÓN DE CLUBES JUVENILES 

 
CLUBS DEL ECYD (REGNUM CHRISTI VENEZUELA) 
Mérida – Venezuela 
Feb. 2010 – Jun. 2010 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Formación y orientación de adolescentes 
�​ Dirección de clubes juveniles 
�​ Lanzamiento de proyectos e iniciativas 
�​ Diálogo moral y espiritual 

 
INSTRUCTOR DE FORMACIÓN 

 
COLEGIO HIGHLANDS (Colina – Chile) 
COLEGIO LA CRUZ (Rancagua – Chile) 
COLEGIO MAITENES (Melipilla – Chile) 
COLEGIO SAN ISIDRO (Buin – Chile)  
Feb. 2005 – Oct. 2009 

 
PRINCIPALES TAREAS 
 

�​ Formación y orientación de adolescentes 
�​ Dirección de clubes juveniles 
�​ Lanzamiento de proyectos e iniciativas 
�​ Diálogo moral y espiritual 
�​ Dirección de cursos de formación, retiros y actividades de verano 
�​ Dirección y creación de proyectos de acción social 
�​ Apoyo a las direcciones de los colegios 
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OTRAS HABILIDADES 
 

 
SOFTWARE 

 
Office nivel usuario 

 

IDIOMAS 

 
Lengua materna​ ​ Español 

 
Italiano 
​ ​ Lectura - Excelente 
​ ​ Escritura - Excelente 
​ ​ Hablado - Excelente 
 
Inglés 
​ ​ Lectura - Bueno 
​ ​ Escritura - Regular 
​ ​ Hablado - Regular 

 
Estudios de lenguas clásicas 
​ ​ Latín 
​ ​ Griego 
​ ​ Hebreo 

 

 


