SOFIA M. DEL REAL BIHAN

Ps.sofiadelreal@gmail.com/+56991505704

PRESENTACION

Psicologa clinica titulada de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile y licenciada en Ciencias
Sociales con minor en Educacidon. Interesada en el aprendizaje de habilidades y aptitudes que
contribuyan a un desarrollo integro como profesional. Me caracterizo por valorar el trabajo en equipo,
el aprendizaje continuo y las relaciones interpersonales.

ANTECEDENTES ACADEMICOS

Pontificia Universidad Cat6lica de Chile, Santiago, Chile. Psicologia Clinica Adulto, 2021 — 2023.

Pontificia Universidad Catolica de Chile, Santiago, Chile. Licenciada en Ciencias Sociales con
major en Psicologia y minor en educacién, 2017 — 2021.

ANTECEDENTES LABORALES

Centro de Salud Mental y Bienestar Emocional Cbiem, Santiago, Chile. 2024- a la fecha

e Psicologa clinica de pacientes adultos

Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa (ICPSI), Santiago, Chile. 2022 — 2023
e Préctica psicologica clinica adulto. Atencion de pacientes adultos, bajo supervisién grupal.
Cosam de Pudahuel, Santiago, Chile.2022

e Pre - practica psicoldgica clinica. Co — terapeuta familiar, bajo supervision.

Colegio San Fernando de Buin, Santiago, Chile.2021

e Pasantia voluntaria como psicéloga educacional.

FORMACION COMPLEMENTARIA

e Postitulo Centro MIP, 2024 —a la fecha.
e Curso Adipa, Técnicas de Psicoterapia Breve, 2023.

ACTIVIDADES EXTRACULICULARES

e Jefa de misiones, Colegio Campanario, 2016.
o Jefa de cuadrilla Trabajos de invierno, Colegio Campanario, 2015.
e Vicepresidenta centro de alumnos Colegio Campanario,2014-2015.

INFORMACION ADICIONAL

e Manejo de idiomas: espafiol nativo, inglés intermedio.

e Otros intereses: MUsica, deporte.
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