Carolina Andrea Gebauer Montecinos
Psicdloga
Celular: + 569 36817928
E-mail: carolinagebauerm@gmail.com

Psicéloga Clinica titulada de la Universidad Adolfo Ibafiez el afio 2015. Con logros enfocados en la
contribucion al bienestar y calidad de vida de las personas. Con alto interés en continuar aportando a la
sociedad a través del acompanamiento y contencidn, favoreciendo la exploracién de nuevos espacios de
bienestar y crecimiento personal.

EXPERIENCIA LABORAL

Universidad Finis Terrae
marzo 2024 - Hoy
- Tutora de alumnos en practica clinica adultos

Consulta Particular
Marzo 2020 — Hoy
- Psicoterapia individual de pacientes adolescentes y adultos.

Redgesam
Septiembre 2019 — Hoy
- Consulta de salud mental y psicoterapia a pacientes con diagndstico de depresidn, TAB y comorbilidad.

Centro de Atencién Familiar — CAF
marzo 2022 —agosto 2024
- Supervisora en terreno de alumnos en practica.

Sociedad Quimica y Minera De Chile (SQM) - Prestacion de servicios profesionales

Julio 2020 — enero 2022

- Desarrollo de evaluaciones psicoldgicas bajo contexto de pandemia. Evaluacién biopsicosocial y analisis
del estado de salud mental en relacion a la reincorporacion a la jornada laboral habitual del trabajador.

- Sesiones de seguimiento, psicoeducacién, contencién y evolucion de casos.

Sede social El Peiidn, Puente Alto

Abril y mayo 2019

- Coordinadora taller de jovenes. Voluntariado de dos meses con el objetivo de iniciar instancia para
jévenes adolescentes. Temas abordados: autoconocimiento y autoestima, a través de conversaciones y
dindmicas. Logros: Dar inicio al espacio para jévenes, fortalecimiento del grupo.

Colegio Madre Admirable, Temuco

2018

- Directora de Formacién

- Coordinar y dirigir equipo de formacion: Equipo de vivencias, pastoral, formacién de padres y formacion
docente. Participacién en reuniones de direccion.

- Logros: Fortalecimiento del rol del equipo de formacién dentro del colegio, coordinacidn para el trabajo
en equipo, establecer alianza de trabajo con equipo de convivencia escolar en favor del desarrollo y
educacidén de las alumnas.

Instituto Secular Hermanas de Maria de Schoenstatt


mailto:carolinagebauerm@gmail.com

2015-2018
- Miembro. Formacion religiosa. Servicios comunitarios y trabajos en administracion de servicios.

Centro de atencidn de personas (CEAP), UAI
Marzo — diciembre 2015
- Practica Profesional. Realizacion de entrevistas, psicoterapia y participacién en reuniones clinicas

ANTECEDENTES ACADEMICOS

2025 - Universidad Finis Terrae
Diplomado: Fundamentos de la Persona Humana

2022 — Escuela de Salud y Consciencia
Diplomado: Psicologia de la Alimentacién Consciente

2021 — Universidad Auténoma de Barcelona
Curso: Primeros Auxilios Psicoldgicos (Curso online a través de coursera)

2020 - Pontificia Universidad Catolica de Chile
Diplomado: Intervenciones en depresion y otros trastornos del animo: conceptualizacion y estrategias
de intervencién

2020 — Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Diplomado: Trastornos de Personalidad: Perspectivas Actuales y Herramientas Clinicas

2020 — Cesist Chile
Curso: Técnicas en Psicoterapia Estratégica Breve

2014 — 2015 Universidad Adolfo Ibafiez
Magister en Psicologia Clinica, mencién Construccionismo Social y Psicoterapias Contemporaneas

2010 — 2013 Universidad Adolfo Ibafiez
Psicologia

2009 (3 meses) Intercambio Escolar, Alemania
2001 — 2009 Colegio Aleman de Valparaiso
1998 — 2000 Colegio Aleman de Osorno

INFORMACION ADICIONAL
Nacionalidad: Chilena, Alemana.
Fecha de nacimiento: 19 de agosto de 1991

Idiomas: Aleman e inglés

Distinciones:

- Sprachdiplom C1

- Beca de Excelencia Académica Universidad Adolfo Ibafiez afio 2011, 2012 y 2013



