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Psicdloga clinica, especializada en terapia individual con jévenes y adultos. Experiencia en docencia.
Formacion psicoespiritual en sanacién interior.

ANTECEDENTES LABORALES

2025- Psicologa.
actualidad Fundacion Via Cordis.

2019- 2025  Profesora. Charlista.
Universidad Finis Terrae.
Docente de alumnos de segundo afio en los ramos de Teorias de la
personalidad y de Desarrollo Ill, de la Escuela de Psicologia.
Docente y supervisora de alumnos de Psicologia de 5to afio que realizan la
practica interna de orientacién clinica con pacientes adultos. Disefio y ejecucion
de talleres para el manejo de ansiedad para alumnos de Derecho. Charlas de
orientacién vocacional y propésito.

2016 -2019  Psicdloga clinica.
EAS-Programa de Asistencia al Empleado.
Orientacion psicoldgica a trabajadores de distintas empresas.

2016 - Consulta particular.
actualidad Atencidn psicolégica a jovenes y adultos.

2016-2017 Psicéloga pasante.
Centro de Atencidn Psicoldgica. Universidad de Chile.
Terapia individual desde un modelo sistémico.

Supervisora de adherencia.

2016-2017 Fundacién San Carlos del Maipo.
Evaluacién de adherencia (fidelidad al modelo) del programa Familias Unidas,
orientado a la prevencién del consumo de sustancias en adolescentes.
Supervisién y analisis de la intervencion realizada por el equipo de psicélogos.

2014-2015 Psicdloga clinica.
Corporacidn La Esperanza.
Intervencién psicoldgica a mujeres con trastorno por consumo de sustancias en
un programa ambulatorio intensivo. Psicodiagndstico, terapia grupal, individual.
Evaluacién y re-disefio del programa y trabajo en red con otras instituciones.

2012-2014 Directora de la unidad de acompaiiamiento psicolégico.
Fundaciéon Mujer Levantate.
Gestidn del equipo de psicdlogos. Desarrollo de la estructura organizacional de
la fundacién y toma de decisiones junto al equipo directivo. Disefio,
implementacion y evaluacion de programas. Intervencién psicoldgica a mujeres
en el Centro Penitenciario Femenino.




2011-2012

2010-2010

Psicdloga clinica.

Fundaciéon Mujer Levantate.

Coordinacién, supervisién y capacitacién de voluntarios. Disefio, ejecucion vy
evaluacién del servicio de acompafiamiento psicolégico y de talleres de
desarrollo personal y habilidades sociales.

Practica profesional en el Instituto Psiquiatrico Dr. Horwitz Barak.
Recepcidn de pacientes, psicoterapia individual y grupal, psicodiagnéstico.

ANTECEDENTES ACADEMICOS

2025

2024

2016-2018

2006-2011

2002-2005

IDIOMAS

Diplomado Fundamentos de la Persona Humana. Universidad Finis Terrae.
Curso Sanando la persona completa, John Paul Healing Center.

Curso Liberado, capacitacion bdsica, Neal Lozano - Heart of the Father
Ministries.

Terapeuta EMDR. Instituto Chileno EMDR.
Curso sobre identidad, dones proféticos y sanacién. Encounter School of
Ministries.

Magister Psicologia Clinica Adultos. Universidad de Chile.

Titulo de psicéloga. Pontificia Universidad Catdlica de Chile - Escuela de
Psicologia.

Mencién Psicologia Clinica de Adultos.

Becada por la Fundacién Juan Pablo II.

Colegio Los Andes: Enseiianza Media.

Inglés: nivel medio - oral y escrito.



