
Formación académica

Sobre mí

Terapeuta - Conferencista - 
Especialista en creación de programas de formación 

Capacidades

Idiomas

marco_lome@hotmail.com

+52 33 1850 9397

DOCTORADO EN PSICOLOGÍA
Instituto Metropolitano de Psicología 
Guadalajara, Jalisco. México

Ave Maria, Florida, EU

MARCO ANTONIO LOME

Organización eficiente 

Solución de problemas  y mejora de

estrategias

Liderazgo en equipos 

Comunicación clara 

Consultoría y coaching 

Experiencia en medios , redes sociales, TV

y radio

Español

Portugués

Italiano

Latín y Griego clásicos

Inglés

2020 - 2023

ENTRENAMIENTO EXTERNSHIP EN TERAPIA
FOCALIZADA EN EMOCIONES 
Centro Mexicano  EFT 
México

2023 - 2024

CERTIFICACIÓN GOTTMAN METHOD COUPLES
THERAPY  (en trámite)
Pontificio Instituto Juan Pablo II - The Gottman
Institute
Ciudad de México

2016 - 2023

MÁSTER EN LIDERAZGO VIRTUOSO 
Universidad Francisco de Vitoria
España

2023 - 2024

MÁSTER EN COACHING-ACOMPAÑAMIENTO
FAMILIAR
Instituto da Familia - Universidad católica de Ávila
España

2018 - 2021

MÁSTER EN ANTROPOLOGÍA PERSONALISTA
Universidad Católica de Valencia y Asociación
Española de Personalismo 
(Miembro de la Asoc. Española de Personalismo)
Valencia, España 

2016 - 2019

COACHING DIALÓGICO 
Pontificio Instituto Juan Pablo II - Universidad
Francisco de Vitoria
Ciudad de México - Madrid, España

2016 - 2018

MÁSTER EN HUMANIDADES Y LETRAS
Centro de humanidades y ciencias
Salamanca, España

1996 - 2000

LICENCIATURA EN ADMINISTRACIÓN DE
EMPRESAS 
Universidad Interamericana para el Desarrollo
Guadalajara, Jalisco. México

2010 - 2013

MAESTRÍA EN CIENCIAS DE LA FAMILIA 
Pontificio Instituto Juan Pablo II - Universidad
Anáhuac
Guadalajara, Jalisco. México

2007 - 2009

LICENCIATURA EN FILOSOFÍA CON
ESPECIALIDAD EN ANTROPOLOGÍA 
Ateneo Pontificio Regina Apostolorum
Roma, Italia

2000 - 2005

Casado y padre de cuatro hijos varones. Busca

impactar en la vida de las personas, los

matrimonios y las familias para hacer un

verdadero cambio en la sociedad. 



Experiencia profesional

Terapeuta - Conferencista - 
Especialista en creación de programas de formación 

Diplomados
TRASCENTIA FAMILY CONSULTING
Fundador y Director General 
Centro virtual de formación familiar integral

MARCO ANTONIO LOME

“Pedagogía y acompañamiento para el

amor” (2020), 

“Acompañamiento de matrimonios en

crisis” (2020), 

“Afectividad y sexualidad” (2024) 

“Tanatología” (2018), 

“Intervención de parejas” (2017), 

“Teología del Amor” (2015), 

“Técnicas y Habilidades de la

comunicación” (2014), 

“Inteligencia emocional” (2016), 

“Visión integral de la persona para formar

formadores” (2013), 

“Matrimonio y Familia” (2016 Universidad

Panamericana)

Ago 2016 - Hoy

PONTIFICIO INSTITUTO JUAN PABLO II 
PARA LA FAMILIA
Director del Instituto. Catedrático-docente
(filosofía, psicología y desarrollo humano) 

Ago 2013 - Sep 2024

 DIF GUADALAJARA
Conferencista de las pláticas prematrimoniales
obligatorias para casarse por el civil 

Jul 2013 - Ene 2016

INSTITUTO CUMBRES SAN JAVIER
Coordinador Académico de Educación Media-
Superior y Director de Formación 

Mar 2011 - Jul 2013

COLEGIO INTERAMERICANO
LA PIEDAD Y ZAPOPAN
Coordinador Académico de Educación Media-
Superior y Coordinador de Formación

Ene 2006 - Mar 2011

CONFERENCE CENTER OF THORNWOOD
New York, USA
Auxiliar de Estudios y profesor de filosofía 

May 2005 - Ene 2006

COLEGIO MARÍA MADRE INMACULADA
Curitiba, BRASIL
Prefecto General de Estudios. Profesor de
humanidades, letras y lenguas clásica. 

Jun 2002 - May 2005

UNIVERSIDAD REGINA APOSTOLORUM
Roma, ITALIA
Auxiliar de Estudios y profesor auxiliar de filosofía

Sep 2000 - Ago 2002

Certificaciones, publicaciones y reconocimientos

 Certificación en Psicotrauma (2025, Instituto Newman- en proceso).
 Certificación Internacional “Hablar en público” y “Celebrity Speaker”
por la Asociación de Conferencistas Hispanos (2017) -
 “Maestro integro 2008”, premio a nivel Regional a miembros
destacados de cada institución. Grupo Integer, Guadalajara, Jal. -
 Libro “” El ring del amor, tres reglas de oro para cambiar tu
matrimonio””, Trascentia, Guadalajara (México) 2017 - 
“La construcción del nosotros en el amor conyugal desde Karol
Wojtyla”, Trabajo de fin de máster de Antropología personalista
(www.personalismo.org) -
 Curso de “Formar Formadores” impartido por Familia Unida en 2010
en Guadalajara, Jal. Certificado como expositor por CIFFA

Experiencia e interés

Capacitación y conferencias 

Asesoría integral personal, matrimonial y

familiar.

Docencia y formación en humanidades,

filosofía y letras. 

Coordinación y desarrollo educativo.

Recursos humanos .

Escritura ,  artículos de opinión.



SEMBLANZA CURRICULAR

Casado y padre de cuatro hijos varones. Busca impactar en la vida de las personas, los matrimonios y las familias
para hacer un verdadero cambio en la sociedad. 

Estudió la Licenciatura en Filosofía en el Ateneo Regina Apostolorum (Roma, Italia), la Licenciatura en
Administración de Empresas en la Universidad Interamericana para el Desarrollo (Guadalajara, México) y la
Maestría en Ciencias de la Familia en el Pontificio Instituto Juan Pablo II para la Familia de la Universidad
Anáhuac (México). 

Es Doctor en Psicología clínica por el Instituto Metropolitano de Psicología (Guadalajara, México) cuya tesis de
investigación cuantitativa versó sobre la validación de la escala de percepción del conflicto en la pareja y el
diagnóstico de las zonas de conflicto de los matrimonios en crisis para el diseño de una intervención matrimonial. 

Ha estudiado los siguientes posgrados: 

- Máster en Humanidades y Letras en Salamanca, España. 
- Máster en Antropología Personalista por la Asociación Española de Personalismo y la Universidad Católica de
Valencia. 
- Máster en Acompañamiento Familiar por la Universidad Católica de Ávila y el Instituto da Familia. 
- Máster en Pensamiento de Karol Wojtyla por la Asociación Española de Personalismo. 
- Máster en Liderazgo virtuoso por la Universidad Francisco de Vitoria y la Universidad Regina Apostolorum. 
- Máster en Teología del cuerpo por el Pontificio Instituto Juan Pablo II. 

Está en el proceso de certificación en Coaching de vida, desde el modelo del Coaching Dialógico, por la
Universidad Francisco de Vitoria (España), en la certificación de Terapia de Parejas del Método Gottman por The
Gottman Institute, en la certificación del método de Terapia de parejas Enfocada en emociones (EFT). 

Entre sus estudios de especialización se encuentran: 

- “Orientación Familiar”.
 - “Psicoterapia de pareja”.
 - “Intervención de parejas desde el punto de vista personalista”.
 - “Acompañamiento matrimonial en situaciones difíciles”. 
- “Inteligencia emocional en la familia”. 
- “Tanatología”. 
- “Teología del cuerpo y del amor humano”. 
- “Desarrollo psicoafectivo y educación integral de la sexualidad”. 
- “Pedagogía y acompañamiento para el amor”. 
- “Visión integral de la persona”. 
- “Matrimonio y Familia”. 
- “Psicotrauma”. 

MARCO ANTONIO LOME



SEMBLANZA CURRICULAR

Como experiencia laboral ha trabajado en el sector educativo en educación media-superior como profesor,
coordinador académico y director de formación en México, Italia y Brasil. 
Ha explorado el campo empresarial en el área de recursos humanos. Ha participado como conferencista en
varios congresos nacionales e internacionales con temas de familia en Italia, España, Brasil, Honduras, Ecuador,
Perú, Colombia, Argentina, Estados Unidos y México. 
Ha sido conductor de programas de radio en Guadalajara, Jal. y en la estación de “Guadalupe Radio” en Los
Ángeles, CA. 

Fue 11 años director del Pontificio Instituto Teológico Juan Pablo II para las ciencias del Matrimonio y
Familia, plantel Guadalajara. Fue secretario general de REDIFAM, Red Universitaria Latinoamericana de
Institutos de la Familia. Ha ejercido la docencia en las áreas de filosofía, literatura, coaching y acompañamiento
matrimonial y familiar. 

Es Fundador de Trascentia family consulting (empresa dedicada a consultoría y a la difusión de contenidos de
formación). Es miembro de la Asociación Española de Personalismo. Es terapeuta matrimonial, consultor
familiar y coach. Es conferencista sobre temas de familia, matrimonio, educación, paternidad, masculinidad,
afectividad, sexualidad, coaching y liderazgo. 

Es autor del libro: “El ring del amor, tres reglas de oro para cambiar tu matrimonio”. 

MARCO ANTONIO LOME


