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CURRÍCULUM ACADÉMICO 
- Doctorado en Ciencias para la Familia del Instituto de Enlaces Educativos, A.C.  
- Maestría en Dirección de Empresas por el Instituto Panamericano de Alta Dirección 

de Empresas (IPADE). 
- Maestría en Educación Familiar por la Universidad Panamericana. 
- Maestría en Educación, Neurocognición y Aprendizaje por el Instituto de Enlaces 

Educativos, A. C. 
- Maestría en Terapia Racional Emotiva por el Instituto de Terapia Racional Emotiva 

de México, ITREM. 
- Contador Público por la Universidad La Salle. 
- Lic. En Psicología por el Centro Universitario Galilea. 
- Master en Coaching Directivo y Liderazgo por OBS Business School y la 

Universidad de Barcelona. 
- Diplomado en Consejería en Adicciones para Comunidad Terapéutica por la 

Universidad Veracruzana y Fundación Casa Nueva, IAP. 
- Diplomado en “Enfoque Logoterapéutico en la Prevención y Tratamiento de las 

Adicciones” por La Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla (UPAEP). 
- Diplomado en Logoterapia por el Instituto Universitario Londres. 
- Diplomado en Terapia Cognitivo Conductual por Interdisciplinas Cognitivo 

Conductuales, S. C. (Sin certificado de validez oficial). 
- Diplomado en Hipnosis Ericksoniana Estratégica para adultos por el Instituto Milton 

H. Erickson y la UNAM. 
- Diplomado en Hipnosis Ericksoniana Estratégica para niños y adolescentes por el 

Instituto Milton H. Erickson y la UNAM. 
- Diplomado en Hipnosis Ericksoniana Estratégica para parejas y familia por el 

Instituto Milton H. Erickson. 
- Curso inicial para maestros de Inglés y Certificado en la Enseñanza de Inglés a 

Niños por el Instituto Anglo-Mexicano de Cultura, A.C. 
- Capacitación en el programa de prevención de Adicciones “Cambio Cultural 

Consentidos” para escolares de 5º. de Primaria a 3º. de Secundaria, por Colectivo 
Aquí y Ahora, Colombia. 

- Diversos cursos sobre: Adicciones, Empresa-Familia, Persona-Familia, Infancia, 
Adolescencia, Matrimonio, Calidad de Servicio, Prosperidad, Dimensión Espiritual 
del Trabajo, Dimensión Espiritual de la Familia, Creatividad, Pedagogía en la 
enseñanza del Inglés, Microenseñanza, Dirección del Hogar, Tanatología, 
Logoterapia, Autoestima, Didáctica, Competencias, Educación, Liderazgo, 
Filosofía, PNL, etc. 

 
 
 



CURRÍCULUM PROFESIONAL 
De 1978 a 2019: 
- Diversos puestos en despacho contable (Prieto, Ruiz Velasco y Cía. S.C.) 
- Gerente administrativo. 
- Gerente de ventas. 
- Contralor general en Casa de Bolsa Banpaís. 
- Asistente del área de Análisis de Casos, en IPADE. 
- Profesora en la Universidad La Salle, el Instituto Angloamericano de Idiomas, el 

Colegio Winston Churchill, y el Instituto de Enlaces Educativos, A.C. 
- Profesora invitada de ENLACE. 
- Profesora de la Maestría en Educación Familiar del Instituto Panamericano de 

Ciencias de la Educación (IPCE) de la Universidad Panamericana. 
- Elaboradora de materias de la Licenciatura en Ciencias de la Educación Familiar, 

de ENLACE y de la materia Asesoramiento Psicopedagógico a Familias en Riesgo 
de Exclusión Social, de la Universidad de La Rioja. 

- Coordinadora para México del Programa “Cambio Cultural Consentidos”. 
 

Actualmente: 
- Terapeuta TREC 
- Terapeuta en Psicoglobal 360. 
- Hipnoterapeuta Ericksoniana Estratégica 
- Consultora familiar, consejera en adicciones. 
- Coordinadora y Docente de la Maestría en Orientación Educativa Familiar de la 

Universidad de La Rioja (modalidad en línea). 
- Docente de la Licenciatura en Psicología del Instituto Universitario Londres. 
- Profesora invitada para cursos y conferencias sobre temas de familia, educación y 

adicciones en escuelas, empresas e instituciones diversas. 
- Autora del libro: “Decisiones y Recursos Familiares”. Ed. Minos Tercer Milenio, 

2009. 
 

   
 
DATOS PERSONALES: 
 
Fecha:                                                                Marzo, 2024 
Nombre:                                                            María del Carmen Gloria Tenorio Ortiz  
 (de Moreno)  
Domicilio:                                                           Esteros 18.  
                                                                           Col. Pilares Águilas. 
                                                                           01710 México, D. F. 
Teléfono:                                                             (55) 56-64-47-33 
                                                                             Celular:              55-5455-8191 
 Del extranjero: +5255 5455 8191 
OTROS: 
                                                                            -   Inglés: 70% 
                                                                            -   Casada .                       
                                                                            -   Edad: 65 años. 
                                                                            -   Número de hijos: 3. 
            -   Número de nietos: 5 
 
OBJETIVO: 
Colaborar con la educación en México, como mejor herramienta para el desarrollo 
integral de las personas, las familias y la sociedad. 
Dar apoyo terapéutico de manera ética y responsable. 
Dar acompañamiento en procesos de desarrollo personal. 
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